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viuh ckr 

e laokn ds vkBosa vad ds lkkFk iqu% vkids le{k mifLFkr gwa ¡A vki lcksa us e 

laokn dks lHkh f'k{kd lkfFk;ksa rd i¡gqpkus dk tks ladYi fy;k gS] mlds ifj.kke 

Hkh lkeus vk jgs gSaA fiNys ekg rd djhc 5000 f'k{kdksa rd bldh i¡gqp dh 

lwpuk izkIr gqbZ FkhA vHkh dbZ fe=ksa us viuh lwpuk ugha Hksth gSA fo'okl gS fd 

os Hkh f'k{kdksa rd bls izsf’kr djrs gksaxsA ijUrq vHkh Hkh vf/kdka'k f'k{kdksa rd bldh 

igq¡p ughs gks ikbZ gSA ge lc bls iwjk djsaxsaA  

fiNys rhu vadksa ls ge Hkk’kk dh izdf̀r] fy[kus i<+us ds lgt rjhds ij ckr dh 

FkhA blh dze dks vkxs c<+krs gq,] bl vad esa ge *Hkk’kk vkSj cksyh* ij ppkZ dh 

gSA ppkZ djus dk ,d eq[; dkj.k gS Hkk’kk o cksyh ds vUrj dh le> cukukA 

veweu] fdlh Hkh lkekU; O;fDr ls iwNdj nsf[k,] og vR;f/kd fo'okl ls vkidks 

Hkk’kk o cksyh esa vUrj crkus yxsxkA dgsxk] **Hkk’kk dk O;kdj.k gksrk gS] cksyh dk 

ughaA Hkk’kk dh fyfi gksrh gS]cksyh dk ughaAHkk’kk dk {ks= foLr̀r gksrk gS tcfd 

cksyh dk LFkkuh;A Hkk’kk ekudhdr̀ o ifjekftZr gksrh gS] cksyh ughaAftldk iz;ksx 

lkfgR;]i=kpkj]n¶rjksa] vnkyrksa vkfn esa gks og Hkk’kk vkSj tks cksypky ds fy, 

bLrseky gks og cksyhA Hkk’kk esa 'kq)&v'kq) dk iz'u mBrk gS] cksyh esa lc pyrk 

gS vkfn]vkfnA** 

bls foLrkj ls le>us vkSj fofHkUu igyqvksa ij ppkZ dh 'kq:vkr djus gsrq bl 

vad esa  

ds 'kSf{kd lanHkZ ds flracj&vDVwcj 1996 esa izdkf'kr vkys[k *

dks 'kkfey fd;k x;k gSA  

blds lkFk&lkFk e0 fo0 eksjnhok] e0 fo0 uUnuh] ftyk leLrhiqj ds uokpkjh 

iz;kl dks lk>k fd;k tk jgk gSA vHkh jkT; Lrj ij ,l0 lh0 bZ0 vkj0 Vh0 

fcgkj   us 46oha foKku] xf.kr ,oa i;kZoj.k izn'kZuh dk vk;kstu fnukad 20&21 

fnlacj dks vk;ksftr fd;k FkkA ftlds QksVksxzkQ vkids fy, fn, tk jgs gSA lkFk 

gh gj vad dh rjg vaxzth ds Rhyme Hkh 'kkfey gSaA  

vkids fopkj vkSj lq>ko dh izrh{kk jgsxhA 

'kSf{kd fopkj 

( – )
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¼fnYyh fo'ofo|ky; ds Hkk"kk foKku foHkkx esa izk/;kid½ 

gj lkekU; O;fDr viuh Hkk"kk [kwc vPNh rjg ls cksyrk o le>rk gSA blfy, ;g 

LokHkkfod gS fd gj O;fDr ;g le>s fd og Hkk"kk ds ckjs esa dkQh dqN tkurk gSA vly 

esa lp rks ;gh gS fd gj O;fDr viuh Hkk"kk ds ckjs esa cgqr dqN tkurk gSA ysfdu bl 

Hkk"kkxr Kku ds ckjs esa vke vknEkh vDlj lpsr ugha gksrkA okLro esa ml Kku ds ckjs esa 

mlds fy, dqN Hkh fo’ks"k dguk laHko ugha gks ikrkA ;fn ;g dgk tk, fd vkidh viuh 

Hkk"kk dk iw.kZ O;kdj.k vkids ikl gS & vkids fnekx esa & rks 'kk;n vViVk lk yxsA 

ysfdu ;g fcYdqy lp gSA nwljh rjQ Hkk"kk ds ckjs esa tks ckrsa yksx vDlj dgrs gS os 

,dne fujk/kkj vo/kkj.kkvksa ls tqM+h jgrh gSaA bu fujk/kkj vo/kkj.kkvksa ds dkj.k dkQh 

lkekftd] ekufld o 'kSf{kd uqdlku gksrk gSA ;fn ge lc Hkk"kk dh izof̀r dks le>us 

dk iz;kl djsa rks 'kk;n bl uqdlku ls cpus dk dksbZ lk/ku fudysA 

 

viuh Hkk"kk ds ckjs esa vkidk Kku iw.kZ ,oa 

=qfVjfgr gSA viuh Hkk"kk cksyus vkSj le>us esa 

vki dHkh xyrh ugha djrsA ;fn djsa rks rqjr 

mlesa lq/kkj dj ysrs gSaA blh rjg dksbZ nwljk 

vkidh Hkk"kk cksyus esa xyrh djrk gS rks vki 

mls rqjr idM+ ysrs gSaA 

vki fur u, & u, okD; cksy o le> ldrs 

gSaA ;gh ugha vkidks ;g Hkh Kkr gS fd fdl 

lkekftd lanHkZ esa dSlh Hkk"kk mfpr jgsxhA ysfdu 

bl Kku ds ckjs esa eqDr :i ls ppkZ djuk dsoy 

Hkk"kkfonksa rd gh lhfer jg x;k vkSj Hkk"kkfon 

ftl  Hkk"kk esa ckr djrs gSa og vke vknEkh dh 

le> esa vkrh ughaA 

mnkgj.k ds fy, ] ;g rks gj fgUnh Hkk"kh tkurk 

gS fd& 

xhrk [kkuk [kkrk gSA  

Bhd okD; ugha gSA dqN lkspdj 'kk;n og ;g 

Hkh crk ns fd ^*xhrk* L=hfyax gS blfy, fdz;k 

iqfYyax ugha gks ldrhA ¼xks fd Hkkjr esa gh ,slh 

vusd Hkk’kk,a gSa ftuesa drkZ ds iqfYyax ;k L=hfyax 

gksus ls fdz;k ij dksbZ vlj ugha iM+rk & vaxzsth 

Hkh ,slh gh Hkk’kk gS½A ysfdu fuEu nks okD;ksa esa 

;g fu;e ykxw ugha gksrkA  

eksgu us [kkuk [kk;kA 

xhrk us [kkuk [kk;kA  

eksgu iqfYyax  gS o xhrk L=hfyax fQj Hkh nksuksa 

us [kk;kA ;g dguk fd& 

xhrk us [kkuk [kkbZA  

xyr gSA blh rjg ;fn vki nqfo/kk esa iM+s fgUnh 

Hkk’kh dk /;kku nks okD;ksa  

eksgu us jksVh [kkbZA 

xhrk us jksVh [kkbZA  

dh vksj ys tk,a] rks 'kk;n dqN dfBukbZ ls og 

;g crk ik, fd ;fn drkZ ds lkeus *us* vk tk, 

rks fdz;k deZ ls esy [kkrh gSA lks drkZ dksbZ Hkh 

gks & iqfYyax ;k L=hfyax & ij *us* vkus ij  

fiNys vad esa ge fy[kus i<+us esa lgtrk ykus ds rjhds ij viuh ckr j[kh FkhA lkFk gh 

vcrd izdkf'kr vadks dk lkj Hkh fn;k FkkA 



-------[kkuk [kk;k ¼[kkuk iqfYyax gS½ 

-------jksVh [kkbZ ¼jksVh L=hfyax gS½ 

ysfdu fuEu nks okD;ksa ds ckjs esa fgUnh Hkk’kh D;k 

dgsxk!  

Ekksgu us xhrk dks ekjkA 

xhrk us eksgu dks ekjkA 

,slh gh leL;kvksa dks ysdj Hkk’kk oSKkfud Hkk’kk 

lss tw>rs jgrs gSAvc nsf[k, uk%  

xhrk eksgu dks ekjrh gSA rks lgh gS ysfdu 

xhrk us eksgu dks ekjh A Bhd ugha gSA 

okLro esa tSls gh ,d fgUnh Hkk’kh ,slk dksbZ okD; 

lqurk gS mls ekywe gksrk gS fd dksbZ vfgUnh Hkk’kh 

fgUnh cksyus dk iz;kl dj jgk gSA lkQ gS fd 

gj O;fDr viuh Hkk’kk dk O;kdj.k iwjh rjg ls 

tkurk gSAysfdu ml O;kdj.k dk v/;;u djuk 

o mlds ckjs esa ckrphr dj lduk fcYdqy vyx 

ckr gS( dfBu ckr gSA  

[kSj gesa rks ml Kku ds ckjs esa ckrPkhr djuh Fkh 

ftldk vk/kkj voSKkfud o cscqfu;kn vo/kkj.kk,a 

gSAgj lkekU; O;fDr bl rjg ds Kku ij 

vk/kkfjr vusd fo'okl ;k ekU;rk,a iky ysrk gS] 

fu.kZ; ys ysrk gS] yksxksa dks vyx Jsf.k;ksa esa ckaV 

ysrk gS vkSj dqN ?k.̀kk o dqN ls I;kj djus yxrk 

gSA 

bu fujk/kkj ekU;rkvksa dks le>uk vko';d gSA 

fcuk le>s buls NqVdkjk ikuk laHko ughaA  

,d eq[; elyk gS Hkk’kk o cksyh dkA fdlh Hkh 

lkekU; O;fDr ls iwNdj nsf[k,] og vR;f/kd 

fo'okl ls vkidks Hkk’kk o cksyh esa vUrj crkus 

yxsxkA dgsxk] **Hkk’kk dk O;kdj.k gksrk gS] cksyh 

dk ughaA Hkk’kk dh fyfi gksrh gS]cksyh dk 

ughaAHkk’kk dk {ks= foLr̀r gksrk gS tcfd cksyh dk 

LFkkuh;A Hkk’kk ekudhdr̀ o ifjekftZr gksrh gS] 

cksyh ughaA ftldk iz;ksx lkfgR;] i=kpkj] 

n¶rjksa] vnkyrksa vkfn esa gks og Hkk’kk vkSj tks 

cksypky ds fy, bLrseky gks og cksyhA Hkk’kk esa 

'kq)&v'kq) dk iz'u mBrk gS] cksyh esa lc pyrk 

gS vkfn] vkfnA** 

okLro esa bl rjg ds lHkh rdZ xyr gSa] lekt 

ds fy, vR;f/kd gkfudkjd gSaA Hkk’kkbZ nf̀’V ls 

Hkk’kk cksyh esa dksbZ vUrj ughs gSA nksuksa dk 

O;kdj.k gksrk gSA nksuks fu;ec) gSAfdldks Hkk’kk 

dgk tk,xk fdldks cksyh ;g ,d lkekftd iz'u 

gS( jktuSfrd iz'u gSAlRrk/kkjh o iSls okys yksx 

vDlj tks cksyh cksyrs gSa]og Hkk’kk dgykus yxrh 

gSAmlh esa lkfgR; fy[kk tkrk gSA Ldwyksa esa f'k{kk 

dk ek/;e cudj ogh cksyh ekudhd̀r Hkk’kk cu 

cSBrh gSAmlh ls feyrs&tqyrs] ckr&phr djus 

ds vU; rjhds ml *Hkk’kk dh cksfy;ka* dgykus 

yxrs gSaAHkk’kk vkSj lekt ds bl fj'rs dks le>uk 

vko';d gSA 

'kk;n ;g Bhd gh dgk x;k gS fd Hkk’kk dsoy 

,d l'kL= cksyh gSAeq[; iz'u okLro esa ǹf’Vdks.k 

dk gSA ,d xjhc cPps dh Hkk’kk dks ,d ekudhdr̀ 

Hkk’kk ds ekinaM ls fujarj ukiuk dgka rd tk;t 

gSA 

O;kdj.k ds iz'u dks yhft,A fgUnh dk viuk 

O;kdj.k gSA ysfdu czt] vof/k o eSfFkyh dk Hkh 

viuk O;kdj.k gS] tks fgUnh ls dnkfpr vyx 

gSA fgUnh  O;kdj.k dks ekinaM ekudj czt ds 

O;kdj.k dks D;ksa ns[kk tk,\ lfn;ksa ls yksx 

laLd`r] xzhd] ySfVu vkfn dks vk/kkj ekudj 

lalkj dh lHkh Hkk’kkvksa esa 'kCnksa ds vkB dkjdxr 

:i ryk'k djrs jgs gSaAfgUnh ds gj O;kdj.k esa 

vkidks laLdr̀ dh gh rjg vkB dkjd :i 

fn[kkus dk iz;Ru jgsxkA ysfdu okLro esa fgUnh 

esa rhu gh dkjdksa ds vuqlkj 'kCn ifjorZu gksrk 

gSA ;Fkk % 

             ,dopu    cgqcpu 

drkZ           yM+dk      yM+ds 

deZ@vU;      yM+ds       yM+dksa 

lacks/ku        gs yM+ds!   gs yM+dksa! 

              ,dopu    cgqcpu 

drkZ           fdrkc      fdrkcsa 

deZ@vU;      fdrkcsas      fdrkcksa 

lacks/ku        gs fdrkc!   gs fdrkcksa! 



fgUnh dh dkjd o opu lajpuk le>us ds fy, 

blls vf/kd vko';drk ugha gSA blh izdkj fgUnh 

O;kdj.k ls vU; Hkk’kkvksa dks ukiuk mfpr ugha 

gSA fgUnh dk & 

uUn dk uUnu dnEc ds isM+ ds uhps /khjs&/khjs 

eqjyh ctkrk gSA  

czt Hkk’kk esa & 

uUn dks uUnu dne ds r: rj /khjs&/khjs eqjyh 

ctkoSA               

gks tk,xkA vkSj eSfFky dksfdy fo|kifr us bls 

;wa dgk( 

uUnd uUnu dned r:rj /khjs /khjs eqjyh 

ctkoA 

eSfFkyh dk fu;e gS fd *uUn* o *uUnu* esa tks 

laca/k gS og *d* ds iz;ksx ls fn[kk;k tk,xk( czt 

esa ogh *dks* ds o fgUnh esa og *dk* ds iz;ksx ls 

Arks % 

fgUnh % uUn dk uUnu 

czt % uUn dks uUnu 

eSfFkyh% uUnd uUnu 

;g dguk fd czt ;k eSfFkyh Hkk’kk dks lnSo *uUn 

dk uUnu* gh dguk pkfg, mfpr u gksxkA Åij 

ds mnkgj.kksa ls ;g Hkh Li’V gks x;k gksxk fd 

dc fgUnh &czt&eSfFkyh ,d nwljs ls ?kqy fey 

tk,axh vkSj dc viuk&viuk Lora= :i 

fn[kk,axh] ;g dguk Hkh dksbZ vklku dke ughaA 

vki eSfFkyh]fla/kh]dksad.kh]usikyh ;k ef.kiqjh dks 

dc *Hkk’kk*dk ntkZ nsuk pkgrs gSa] ;g ,d 

jktuSfrd iz'u gS] Hkk’kkbZ ughaA 

O;kdj.k dks ysdj 'kq)&v'kq) dk iz'u Hkh ckj 

& ckj lkeus vkrk gSA fo'ks’kdj v/;kid Lo;a 

dks 'kq) o ekudhd̀r Hkk’kk dk j[kokyk eku ysrs 

gSA eSus igys Hkh dgk fd iz'u le>us o ǹf’Vdks.k 

dk gSAigyh ckr & cPpk ftl Hkk’kk dks ysdj 

Ldwy vkrk gS og iw.kZ:i ls O;kdj.k ;qDr gSA 

nwljh ckr & mldh Hkk’kk mldh f'k{kk dk ek/;e 

ugha cu ikbZ ;g ,d jktuSfrd] lRrkxr iz'u 

gSArhljh ckr & ekudhdr̀ Hkk’kk ds lh[kus ds 

iz;kl esa tks v'kqf);ka cPpk djrk gS os fujk/kkj 

;k csrjrhc ugha gksrha] mudh viuh lajpuk gksrh 

gSA pkSFkh ckr&fdlh v/;kid ds 'kq) djus ls 

cPps viuh xyrh ,dne lq/kkj ugha ysrsA 

xyfr;ka le; vkus ij gh lq/kjrh gSA ikapoh ckr 

& dksbZ Hkh cPpk] dksbZ Hkh Hkk’kk ¼igyh] nwljh ;k 

nloha½ fcuk xyfr;ka fd, ugha lh[krkA 

lkfgR; ds iz'u dks gh yhft,A vDlj dgk tkrk 

gS fd ftlesa f'k’V lkfgR; fy[kk tk, og Hkk’kk] 

'ks’k ml Hkk’kk dh cksfy;kaA vke vkneh vkt ;gh 

le>rk gS fd [kM+h cksyh fgUnh gh ekudhd`r 

Hkk’kk] lkfgR; mlh esa fy[kk tkrk gS( v[kckjksa] 

n¶rjksa vkfn esa ;gh iz;ksx gksrh gSA czt] vo/kh] 

eSfFkyh vkfn fgUnh dh cksfy;ka gSA 

dSlh foMEcuk gS & vo/kh] ftlesa rqylh dr̀ 

jkepfjr ekul fy[kk x;k( czt] ftlesa lwjnkl 

gh ugha vfirq vusd fgUnq o eqlyeku ys[kdksa us 

egku lkfgR; dh jpuk dh o eSfFkyh ftlesa 

fo|kifr us fy[kk & lc vkt fgUnh dh ekrk,a 

u gksdj mldh cksfy;ka gks xbZA tc jktuhfr o 

lRrk dk dsUnz dUukSt Fkk rks lkfgR; dh f'k’V 

Hkk’kk Fkh *viHkza'k*A [kM+h cksyh] czt] vo/kh vkfn 

dk tks Hkh :i jgk gks] mldh cksfy;ka dgykbZA 

blh rjg tc jktuSfrd dsUnz czt & {ks= cuk 

rks f'k’V lkfgR; dh Hkk’kk *czt* gks xbZ vkSj 

fnYyh]esjB dh [kM+h cksyh mldh cksyh 

dgykbZA'kklu o lRrk dk dsUnz fnYyh] esjB 

gqvk rks czt] vo/kh vkfn fgUnh dh cksfy;ka 

dgykus yxhaA ogh ckr fd loky njvly Hkk’kk 

o jktuhfr ds laca/k dks le>us dk gSA mldks 

le>dj ,d ,slk ltx ǹf’Vdks.k cukus dk gS 

tks oSKkfud o lajpukRed gksA blfy, lkfgR; 

ds vk/kkj ij Hkk’kk o cksyh esa vUrj laHko ugha 

gSA 

fyfi ds iz'u dks yhft,A vDlj yksx ,sls ckr 

djrs gSa tSls Hkk’kk o fyfi dk dksbZ tUetkr laca/k 

gksA okLro esa lalkj dh lHkh Hkk’kk,a ,d gh fyfi 

esa fy[kh tk ldrh gSaA vkSj ,d gh Hkk’kk dks 

fy[kus ds fy, vki lalkj dh lHkh fyfi;ksa dk 

iz;ksx dj ldrs gSaA mnkgj.k ds fy, fgUnh o 

vaxzsth Hkk’kk o nsoukxjh o jkseu fyfi dks yhft,% 

fgUnh ¼nsoukxjh½ % eksgu [ksy jgk gSA fgUnh 

¼jkseu½ mohan khel rahaa hai. 

vaxszth ¼jkseu½ % Mohan is playing. vaxszth 

¼nsoukxjh½ eksgu bt IysbaxA 



Hkkjr dh vusd Hkk’kk,a nsoukxjh esa fy[kh tkrh 

gSa o ,d laLdr̀ dks fy[kus ds fy, Hkkjr esa gh 

vusd fyfi;ksa dk iz;ksx gksrk gSA ,slk Hkh ugha gS 

fd fyfi gksus ls gh fdlh Hkk’kk esa lkfgR; dh 

laHkkouk gksrh gSA _xosn tSls lkfgR; ds fy, 

lfn;ksa fdlh fyfi dh vko';drk ugha iM+hA lkjs 

Hkkjr esa fQj Hkh _xosn dk okpu ,d gh rjg 

ls gksrk gSA xkao & xkao esa jkepfjrekul fur 

xk;k] lquk tkrk gS & fyfi dh dksbZ vko';drk 

ughaA Hkk’kk izkphu gS( fyfi vHkh dy dk 

vfo’dkjA fyfi gksus u gksus ls Hkk’kk cksyh esa 

vUrj djuk laHko ughaA vki dqN nksLr feydj 

viuh Hkk’kk ds fy, cM+h vklkuh ls viuh ,d 

vyx fyfi cuk ldrs gSA mls fdruk jktuSfrd 

leFkZu feysxk og ,d vyx ckr gSA laFkkyh 

vkt dbZ fyfi;ksa esa fy[kh tkrh gS & nsoukxjh] 

jkseu] caxyk] mfM+;k o vksy fpDdhA buesa dkSu 

lh fyfi ekudhdr̀ gks tk,xh ;g ,d jktuSfrd 

iz'u gSA vHkh }an tkjh gSA 

foLr̀r {ks= o O;kid iz;ksx dh [kwc BgjhA ckj 

ckj dgks fd fgUnh dk {ks= foLr̀r gS]iz;ksx 

O;kidA txg & txg iksLVj yxkvksA v[kckjks 

esa fur b'rgkj nks] jsfM;ks o Vh oh ij iz;ksx djks 

vkSj u tkus D;k&D;kA ckrks ckrksa esa fgUnh dks 

*laoS/kkfud jktHkk’kk* ls *jk’VªHkk’kk* dk ntkZ ns 

nksA f'k{kk dk ek/;e fgUnh dj nksA vkSj fQj 

dgks yks HkkbZ fgUnh gqbZ Hkk’kk o czt] vo/kh] 

eSfFkyh] cqUnsyh] Hkkstiqjh vkfn mldh cksfy;kaA 

bu *cksfy;ksa* dks cksyus okyksa dh vikj la[;k dks 

fgUnh esa tek dj nks vkSj fQj dgks fd ns[kks] 

djksM+ksa yksx fgUnh cksyrs gS] dU;kdqekjh ls 

fgeky; rdA FkksM+k /khjt j[k dj /;ku ls 

lksfp,& fgUnh vkf[kj dgka cksyh tkrh gS\ 

ekudhdr̀ fgUnh dk iz;ksx dgka&dgka gksrk gS\  

D;k vki ;k vkids nksLr ?kj ij ;k vkil esa 

fgUnh cksyrs gSa ;k vki Hkkstiqjh]vo/kh] eSfFkyh] 

exgh] cqUnsyh] czt vkfn & vkfn cksyrs gSA 

ekudhd`r fgUnh 'kk;n esjB] bykgkckn o cukjl 

ds dqN fgLlksa esa cksyh tkrh gSA D;k pEck o 

gehjiqj ¼fgEkkpy½] jksgrd o fHkokuh ¼gfj;k.kk½] 

tSlyesj o lokbZek/kksiqj ¼jktLFkku½] Nijk o 

cfy;k ¼fcgkj½] fNanokM+k o jk;iqj esa ekudhdr̀ 

fgUnh cksyh tkrh gSA 

esjh fgUnh esa fuEu iz;ksx ns[kdj esjs dqN lkFkh 

vDlj galrs gSa] ysfdu tc muds vius cPps ogh 

iz;ksx djrs gSa rks ykpkj ls gks tkrs gS %  

eSus cktkj tkuk gSA esjs dks dke gSA eq>s ,d 

dkSyh ns nksA  

tks iatkch dgdj esjk etkd mM+krs gSa os ;g Hkwy 

tkrs gSa fd jktuhfr o lRrk dk dsUnz vc fnYyh 

gSA fgUnh Hkh ;gha dh pysxhA;k fQj yk[kksa iatkch 

tks viuh ekr̀Hkk’kk fgUnh crkrs gSa ;k yk[kksa ,sls 

yksx ftudh ekr̀Hkk’kk fgUnh fxu yh tkrh gS& 

fgUnh cksyus okyksa dh la[;k esa ls de dj nsus 

pkfg,A 

lkQ gS fd fyfi] O;kdj.k] lkfgR;] foLr̀r {ks= 

o O;kid iz;ksx vkfn ds vk/kkj ij Hkk’kk o cksyh 

esa vUrj djuk laHko ughaA fQj Hkh ;g vUrj D;ksa 

fd;k fd;k tkrk gS\ vkSj bruh xgjkbZ ls fd;k 

tkrk gS fd ge *fgUnh* dks Hkk’kk o *czt* ;k 

*cqansyh* dks cksyh dgus esa dqN Hkh f>>d eglwl 

ugha djrsA fgUnh dks ,d ekudhdr̀ Hkk’kk dk 

ntkZ nsus ds fy, o czt] vo/kh vkfn dks mldh 

cksfy;ka cukus ds fy, vkids pkjksa vksj fujUrj 

iz;kl gks jgs gSa( mUgsa tjk xkSj ls le>us dk 

iz;kl djsaA

  

 

  



 

 

 cPpksa esa lt̀ukRedrk gsrq futh [kpZ ls izdkf'kr dj jgs gSa if=dk 

 vc rd izdkf'kr dj pqds gSa ^f'k{kk jRu* if=dk dk vkB vad o ^;knxkj yEgsa* 

fdrkc dk nks vad  

 twu 2015 ls fu;fer izdkf'kr gks jgh gS v)Zokf’kZd if=dk ,oa gLrfyf[kr 

ekfld lekpkj&i=  

dgk tkrk gS fd izfrHkk,a lalk/kuksa dk eksgrkt 

ugha gksrh gSA os rks lalk/kuksa dk fuekZ.k Lo;a gh 

dj ysrs gSaA ge ckr dj jgs gSa leLrhiqj ftys 

ds ,d ljdkjh feM~y Ldwy dh tgka lkfgR; dh 

u;h ikS/k iYyfor gks jgk gSA th gka cPpksa esa 

lt̀ukRed fodkl ds fy, 

 ls fu;fer 

:i ls ^f'k{kk jRu*  v)Zokf’kZd if=dk o ^cky 

jpuk* gLrfyf[kr ekfld lekpkj&i= 

izdkf'kr gks jgk gSA f'k{kd xxu dqekj 

ds laiknu esa twu 2015 ls vkjaHk gq, 

izdk'ku ds ckn vc rd ^f'k{kk jRu* 

if=dk dk vkB vad rFkk ^;knxkj yEgsa* 

dk nks vad izdkf'kr gks pqdk gSA ^f'k{kk 

jRu* if=dk esa tgka cPpksa o f'k{kdksa dh 

lt̀ukRedrk dks izksRlkfgr fd;k tkrk 

gS ogha ^;knxkj yEgsa* fdrkc esa Ldwy dh 

fofHkUu xfrfof/k;ksa dks ladfyr fd;k 

tkrk gSA blds vykok Ldwy ds oxZ Ng] 

lkr o vkB ls fu;fer :Ik ls ̂ cky jpuk* 

gLrfyf[kr ekfld lekpkj&i= Hkh 

izdkf'kr fd;k tkrk gS ftldk vkjaHk 

vDVwcj 2016 esa fd;k x;k FkkA [kkl ckr ;g 

fd ^cky jpuk* gLrfyf[kr ekfld lekpkj&i= 

dk izR;sd ekg vyx&vyx cPps laiknd curs 

gSa rFkk mlesa “kkfey lHkh jpuk,a cPpksa }kjk gh 

rS;kj Hkh dh tkrh gSA f'k{kd xxu dqekj cPpksa 

esa lt̀ukRed fodkl ds fy, vius futh [kpZ ij 

Ldwy ls if=dk izdkf'kr dj ,d felky dk;e 

fd;s gSA vki Hkh vius fo|ky; dh xfrfof/k;ksa 

dks lk>k djsaA 

 

  

vkn'kZ e/;fo|ky; uUnuh]  

leLrhiqj us vius fo|ky; esa fd, x,  

uokpkj dks izsf’kr fd;k gSA 



 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

vkids vuqHko vewY; gSA ge pkgrs gSa fd vkils lkFkZd laokn LFkkfir gksA bl vad esa ge iqu% 

fiNys fo’k; gh vkids le{k j[k jgs gSA vkids fopkj  vkys[k ds :i esa visf{kr gSA 

1. f'k{kdkas dk lrr {kerk fodkl ds ek;us D;k vkSj dSls \ 

2. d{kk izca/ku vkSj f'k{k.k vf/kxe izfdz;k,¡ 

vki vius ladqy] fo|ky;] ch0 vkj0 lh0 esa ppkZ Hkh dj ldrs gSA ppkZ dk lesdu Hkh gesa 

izsf’kr dj ldrs gSaA  

 

e-Mail -  esamvaad.scert@gmail.com 
WhatsApp -  9973462621 

jkT; f'k{kk 'kks/k ,oa çf'k{k.k ifj"kn~  

egsUnzw] iVuk] fcgkj - 800006 

 

Little Puppy 

I have a little puppy, 

It is always happy, 

Soft like a cotton doll, 

White like a snow ball, 

Never keeps mum and mute, 

Lovely Tommy looks cute. 

Arshad Reza Teacher,  

P S Pachasa, Nalanda  

Let's know about twelve months, 
One by one, while it comes. 

January, February, March, April 
Make a plan for picnic deal. 

May & June has short names 
Children love outdoor games. 
Rainwater wipes up all dust 

In the month of July & August. 
September, October, November, December 
Altogether completes a one-year calendar. 

It's the end of this year, Dear 
Prepare yourself for a New Year. 

Shafaque fatma 
Primary school Ahmadpur, (GOV.) Aurangabad 
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